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　　类书，就是采摭群书，辑录各门类或某一门类
的资料，随类相从而加以编排，以便于寻检、征引的

一种工具书。著名的中医医学类书有《太平圣惠

方》、《圣济总录》、《普济方》、《医方类聚》等。中医

医案是历代医家活生生的临证记录，最能反映各医

家的临床经验，对临证有着重要指导意义和实用价

值。因此，对历代医案进行较全面系统地发掘和整

理，为现代医疗、教学和科研提供文献精品，是一项

很有意义的课题。浙江省中医药研究院文献信息

研究所从卷帙浩瀚的古代文献中，选择流传较广和

学术价值较高的医案著述百余种，采取“以类相聚”

的编写方法，编纂成大型中医类书《医案类聚》，

２０１５年由人民卫生出版社出版，影响较大。该书在
编纂上有不少特色，兹择其要者，分述如下。

编纂特色

１．搜罗广博，鸿篇巨制
《医案类聚》以“博大”为特色，收录了清末以前
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的医案著作 １１０种，如《石山医案》、《名医类案》、
《陆氏三世医验》、《里中医案》、《临证指南医案》、

《续名医类案》、《王氏医案续编》、《张聿青医案》、

《邵氏医案》、《沈氏医案》、《阮氏医案》等，基本上

包括了宋元明清具有代表性、权威性的医案著述，

全书分上、中、下三册，上册、中册为内科医案，下册

含外科、妇科、儿科、五官科、皮肤科、眼科、肛肠科

等医案，计收２万个医案，约５８０万字，其内容之广
博，篇幅之浩大，是历代医案著作中前所未有的。

２．以类相从，层次清晰
全书编纂体例，首列科属、次病种、次引录书籍

及具体医案，即将各古籍中的具体医案，据其临床

症状或原作者的诊断，分别归入相关病种。但由于

中医的病症名称繁多，自古以来并不统一，有一病

多名者，有只列症状而无病名者，还有原书虽标明

病名，但不够恰当者。针对这些情况，这次对病种

的分类，一般以现行教材为准则，同时考虑到本书

所辑录的书籍时间跨度较大，以及上述所存在的复

杂情况，故病种的确立既有原则性，又有灵活性。

如对一病多名或证候雷同者，采取“暑温案（暑湿案

同见）”、“惊悸案（怔忡案同见）”、“遗尿案（小便不

禁案同见）”等表述方式。有些原书病名或病种归

类不够贴切，或病种混淆不清，如吐血、咯血常归属

同一病症，这次重新予以甄别和分类，力求符合实

际。因此原案所出篇名（指病症名）与这次重新归

类后有所不同。如此编纂，层次清晰，朗若列眉，给

读者的查阅带来了很大方便。

３．科学编排，彰显源流
《医案类聚》引录诸书的排列，一般按成书年代

先后为序，而不是以书之主次即知名度大小排列，

这样对了解医学理论和治疗经验的形成和发展、考

镜其源流均有很大裨益。以失眠（不寐）为例，共有

５６种医案著作记录了不寐案，基本上涵盖了历代医
家对不寐的认识和诊治特色。从失眠医案的收录

情况来看，古代医家对失眠的认识是一个不断发展

的过程，金元以前医家认为失眠仅是一个临床常见

症状，多与某些特定的疾病或特定的病理阶段相

关。金元以后失眠作为一个疾病独立于内科诸证

之中，称之为不寐，不寐不只是一个常见症状，而是

以失眠为核心，利用四诊合参的方法，根据病因、症

状、体征等情况，探寻失眠的病理本质，辨别失眠的

证候类型，分别用药，从而形成了较全面系统的理

论认识。《医案类聚》所引书籍成书年代先后之序，

既反映出历代医家学术继承和创新的特点，又彰显

其源流，使读者得观学说的发展史，发挥了类书的

应有作用。

４．重复医案，依次删节
古籍所载医案重复者有之，即同一医案散见于

不同书籍，同一种书可见相同的医案。古代医案类

书如《名医类案》、《续名医类案》，大多采摭此前名

家如钱乙、罗谦甫、薛己、叶天士等医案；又如《柳选

四家医案》、《三家医案合刻》，其中几家医案另有单

独版本传世；再如薛己的《校注妇人良方》与《女科

撮要》，《外科发挥》与《外科心法》、《外科枢要》、

《疠疡机要》所载医案，其中重出者屡屡可见；还有

余景和的《余听鸿医案》与《外证医案汇编》中交错

出现的案例亦多。为避免重复，在编纂《医案类聚》

时特做了一些删节，但此项工作十分复杂，操作起

来殊非易事，故本书中个别医案难免重出。此外，

往昔医案汇编一类著作，除上述《名医类案》、《续名

医类案》等外，余如《古今医案按》、《宋元明清名医

类案》、《清代名医医案精华》等，因其所选医案大多

已录入相关医家的医案中，故这些书籍没有列入这

次编纂范围。但是不录入并不影响这类医案的文

献价值，中医古籍是继承和保护中医学术的载体，

传播越多，影响越大。

５．尊重原貌，兼收并蓄
中医古籍受历史条件的限制，往往鱼龙混杂，

即在大量精华中难免掺杂糟粕，并非句句金玉，字

字玑珠。如《名医类案》载：“台州狱吏悯一囚将死，

颇怜顾之。囚感语，曰：吾七犯死罪，苦遭讯拷，坐

是肺皆控损，至于呕血。适得神方，荷君庇拊之恩，

持此以报。只白芨一味，米饮调耳。其后凌迟，刽

者剖其胸，见肺窍间皆白芨填塞，色犹不变。洪贯

闻其说，为郢州长寿宰规之赴洋州任，一卒忽苦呕

血，势绝危，贯用此救之，一日即止。（
!

扑损伤）”

对于古医籍中这些记载，是编者为了尊重古书原

貌，因而不任意加以摒弃，这种兼收并蓄的编纂方

法是无可厚非的。

附录：《医案类聚》引用书目及版本

１．《小儿药证直诀》，（宋）钱乙，清·康熙五十九年庚
子（１７２０年）三友堂刻本
２．《扁鹊心书》，（宋）窦材，清·光绪二十二年丙申

（１８９６年）上海图书集成《医林指月》本
３．《卫生宝鉴》，（元）罗天益，１９５９年商务印书局本
４．《石山医案》，（明）汪机，明·崇祯癸酉六年（１６３３年

年）刻本

５．《口齿类要》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明
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刻本

６．《外科发挥》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明刻本
７．《外科心法》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明刻本
８．《校注妇人良方》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明

刻本

９．《疠疡机要》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明刻本
１０．《女科撮要》，（明）薛己，《家居医录》本
１１．《正体类要》，（明）薛己，《薛氏医案二十四种》明

刻本

１２．《名医类案》，（明）江馞，清·乾隆三十五年庚寅
（１７７０年）新安鲍氏知不足斋刻本
１３．《保婴撮要》，（明）薛铠撰，薛己增补，《薛氏医案二

十四种》明刻本

１４．《孙文垣医案》，（明）孙一奎，《中国医学大成》本
１５．《先醒斋医学广笔记》，（明）缪希雍，明·天启三年

癸亥（１６２３年）京口大成堂刻本
１６．《芷园臆草存案》，（明）卢复，《医林指月》本
１７．《景岳全书》，（明）张介宾，岳峙楼本
１８．《类经》，（明）张介宾，人民卫生出版社１９６４年据金

阊童涌泉刊本排印本

１９．《慎柔五书》，（明）胡慎柔撰，（清）石震，顾元交编
订，清·顺治三年丙戌（１６４７年）石震刻本
２０．《陆氏三世医验》，（明）陆岳、陆桂、陆士龙，清·道

光十八年戊戌（１８３８年）刻本
２１．《冰壑老人医案》，（明）金九渊，明·崇祯刻本
２２．《温疫论》，（明）吴有性，清·康熙四十八年己丑

（１７０９年）刻本
２３．《寓意草》，（明）喻昌，明·崇祯十六年癸未（１６４３

年）刻本

２４．《两都医案》，（明）倪士奇，明·崇祯刻本
２５．《易氏医案》，（明）易大艮，清·光绪二十二年丙申

（１８９６年）上海图书集成印书局本
２６．《里中医案》，（明）李中梓撰，（清）李延罡编，清抄本
２７．《脉诀汇辨》，（清）李延罡，清·康熙五年丙午（１６６６

年）刻本

２８．《东庄医案》，（清）吕留良，清·光绪十七年辛卯
（１８９１年）《医宗己任编》李光明庄刻本
２９．《旧德堂医案》，（清）李用粹，《三三医书》本
３０．《素圃医案》，（清）郑重光，《珍本医书集成》本
３１．《马氏医案并附祁案王案》，（清）马?，清刻本
３２．《东皋草堂医案》，（清）王式钰，清·康熙刻本
３３．《四明医案》，（清）高斗魁，清·光绪十年甲申

（１８８４年）《医宗己任编》有鸿斋刻本
３４．《（评选）静香楼医案》，（清）尤怡撰，柳宝诒评，

《柳选四家医案》清·光绪三十年甲辰（１９０４年）惜余小舍
刻本

３５．《薛案辨疏》，（明）薛己撰，（清）钱临疏，《国医百
家》本

３６．《潜?医案》，（清）杨乘六，清·乾隆十年乙丑（１７４５

年）御三堂刻本

３７．《临证指南医案》，（清）叶桂撰，华岫云编，徐大椿
评，清·道光二十四年甲辰（１８８４年）苏州经 堂朱墨刻本

３８．《叶氏医案存真》，（清）叶桂撰，叶万青编，清·道
光十六年丙申（１８３６年）叶氏家刻本
３９．《叶天士晚年方案真本》，（清）叶桂撰，徐大椿评，

清·光绪十五年己丑（１８８９年）苏城六润斋刻本介石堂藏板
４０．《医验录》，（清）吴楚，抄本
４１．《洄溪医案》，（清）徐大椿，清·咸丰七年丁巳（１８５７

年）海昌蒋氏衍芬草堂刻本

４２．《续名医类案》，（清）魏之，１９５７年人民卫生出版
社据信述堂藏版影印

４３．《扫叶庄一瓢老人医案》，（清）薛雪，《珍本医书集
成》本

４４．《缪氏医案》，（清）缪遵义，《中国医学大成·三家医
案合刻》本

４５．《种福堂公选医案》，（清）叶桂，清·道光九年己丑
（１８２９年）《续刻临证指南医案》本
４６．《赤?医案》，（清）汪廷元，清·乾隆四十七年壬寅

（１７８２年）刻本
４７．《疫疹一得》，（清）余霖，１９５６年人民卫生出版社影

印道光八年延庆堂刻本

４８．《黄澹翁医案》，（清）黄述宁，《珍本医书集成》本
４９．《锦芳太史医案求真初编》，（清）黄宫绣，清·嘉庆

四年己未（１７９９年）家刻本
５０．《南雅堂医案》，（清）陈念祖，民国九年上海群学书

社石印本

５１．《?山草堂医案》，（清）何元长，何氏后人抄本
５２．《齐氏医案》，（清）齐秉慧，清·嘉庆十一年丙寅

（１８０６年）刻本
５３．《杏轩医案》，（清）程文囿，《珍本医书集成》本
５４．《吴门治验录》，（清）顾金寿，清·道光五年乙酉

（１８２５年）青霞斋吴学圃刻本澄怀堂藏版
５５．《王旭高临证医案》，（清）王泰林，《珍本医书集

成》本

５６．《曹仁伯医案论》，（清）曹存仁，《三三医书》本
５７．《仿寓意草》，（清）李文荣，《三三医书》本
５８．《吴鞠通医案》，（清）吴瑭，《中国医学大成》本
５９．《类证治裁》，（清）林佩琴，清·咸丰十年庚申（１８６０

年）丹阳文星堂刻本

６０．《龙砂八家医案》，（清）姜成之编录，《珍本医书集
成》本

６１．《回春录》，（清）王士雄撰，周 辑，１９１８年集古阁
石印本

６２．《（评选）爱庐医案》，（清）张仲华撰，柳宝诒评，《柳
选四家医案》清光绪三十年甲辰（１９０４）惜余小舍刻本
６３．《尚友堂医案》，（清）方略，清·道光二十六年丙午

（１８４６年）尚友堂刻本
６４．《花韵楼医案》，（清）顾德华，《珍本医书集成》本

—３—
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６５．《沈俞医案合抄》，（清）沈尧封、俞震，抄本
６６．《王氏医案续编》，（清）王士雄撰，张鸿辑，１９１８年集

古阁石印本

６７．《问斋医案》，（清）蒋宝素，清·道光三十年庚戌
（１８５０年）镇江蒋氏快志堂刻本
６８．《王氏医案三编》，（清）王士雄撰，徐然石编 １９１８年

集古阁石印本

６９．《归砚录》，（清）王士雄，１９１８年集古阁石印本
７０．《乘桴医影》，（清）王士雄，清·同治抄本
７１．《得心集医案》，（清）谢映庐，《珍本医书集成》本
７２．《随息居重订霍乱论》，（清）王士雄，清·光绪十三

年丁亥（１８８７年）仲秋四明林延春刻本
７３．《费伯雄医案》，（清）费伯雄，１９１６年上海萃英书

局本

７４．《凌临灵方》，（清）凌晓五，《三三医书》本
７５．《七家会诊张越阶方案》，（清）陈莲舫，黄寿南抄辑

医书二十种本

７６．《何澹安医案》，（清）何游，《中国医学大成》本
７７．《吴东蒧医案》，（清）吴达，清·光绪十一年乙酉

（１８８５年）刻本
７８．《医学举要》，（清）徐镛，清·光绪十七年辛亥（１８９１

年）铅印本

７９．《寿石轩医案》，（清）赵海仙，江苏人民出版社１９５６
年版

８０．《医案类录》，（清）罗定昌，千顷堂石印本
８１．《时病论》，（清）雷丰，人民卫生出版社１９７２年据清

光绪十年甲申（１８８４年）雷氏慎修堂刻本排印本
８２．《慎五堂治验录》，（清）钱艺撰，钱雅乐编，清·光

绪十年甲申（１８８４年）慎五堂稿本
８３．《温氏医案》，（清）温存厚，清·光绪十二年丙戌

（１８８６年）重庆刻本
８４．《一得集》，（清）心禅，《珍本医书集成》本
８５．《马培之医案》，（清）马培之，《三三医书》本
８６．《青霞医案》，（清）沈青霞，《珍本医书集成》本

８７．《许氏医案》，（清）许恩普，《三三医书》本
８８．《过氏医案》，（清）过铸，石印本
８９．《张聿青医案》，（清）张乃修，上海科学技术出版社

据１９１８年江阴吴氏铅印本重印
９０．《诊余举隅录》，（清）陈廷儒，《珍本医书集成》本
９１．《柳宝诒医案》，（清）柳宝诒，人民卫生出版社１９６４

年版

９２．《崇实堂医案》，（清）姚龙光，《三三医书》本
９３．《昼星楼医案》，（清）孙西台，上海震东学社石印本
９４．《雪雅堂医案》，（清）张士骧，绍兴医药学报社铅

印本

９５．《余听鸿医案》，（清）余景和，海虞寄舫铅印本
９６．《医验随笔》，（清）沈祖复，《三三医书》本
９７．《医案摘奇》，（清）傅松元，１９３０年太仓傅氏学古堂

铅印本

９８．《邵兰荪医案 》，（清）邵兰荪，《中国医学大成》本
９９．《萧评郭敬三医案》，（清）郭敬三撰，萧尚之编，１９４４

年泸县嘉明镇正光石印局本

１００．《曹沧洲医案》，（清）曹沧洲，柳氏藏本（抄本）
１０１．《鲁峰医案》，（清）鲁峰，清抄本
１０２．《上池医案》，佚名，抄本
１０３．《邵氏医案 》，（清）邵兰生，《珍本医书集成》本
１０４．《沈氏医案》，（清）沈鲁珍，《珍本医书集成》本
１０５．《醉花窗医案》，（清）王癱，山西科学技术出版社

１９８５年版
１０６．《也是山人医案》，（清）也是山人（待考），《珍本医

书集成》本

１０７．《孟河费绳甫先生医案》，（清）费承祖，市三南本
１０８．丛桂草堂医案》，（清）袁桂生，《珍本医书集成》本
１０９．《重古三何医案》，陆锦燧编，１９８７年何希时校

订本

１１０．《阮氏医案》，（清）阮怀清，抄本（孤本）

（收稿日期：２０１７０４０７
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